
   
                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      Elite Women
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     張婷婷             24 維格鐵人隊                   1:05:39   1   19:09   1   30:28   1   16:02            
     2 *   張嘉家             22 臺北市立大學                 1:13:16   2   20:26   6   35:47   2   17:04            
     3     程秀如             21                              1:13:22   6   22:35   2   31:26   4   19:22            
     4     曾玲芳             27                              1:14:47   3   21:12   5   34:45   3   18:50            
     5     黃瑜               25 臺北市立大學                 1:16:27   5   21:34   3   33:16   6   21:38            
     6     黃靖蔓             26                              1:16:56   4   21:30   4   34:27   5   21:00            
     7     費聿凡             23 ZIV運動眼鏡                  1:23:03   7   24:21   7   35:50   7   22:53            
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      Elite Men
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     張團畯              1 臺北市立大學                 1:00:11   1   16:46   1   28:39   5   14:46            
     2     黃世昌              5 銳騎佰客鐵人隊               1:00:58   4   17:11   2   29:39   4   14:08            
     3     王威凱              2 臺北市立大學                 1:01:10   3   17:09  10   30:19   1   13:42            
     4     陳智湧              3                              1:01:15   2   17:08  12   30:22   2   13:47            
     5     張家豪              9 維格鐵人隊                   1:01:34   5   17:23   8   30:06   3   14:06            
     6     林志峰              4 臺北市立大學                 1:02:37   7   17:46   7   30:06   6   14:47            
     7     許進富             16                              1:03:07   6   17:30  11   30:21   8   15:18            
     8     陳智禎             17 台北市立大學                 1:03:18   8   18:02   3   29:53   9   15:24            
     9     蘇漢卿             11 崇越鐵人隊                   1:03:33  12   18:50   5   29:57   7   14:47            
    10     呂揚民              6 臺北市立大學                 1:03:41   9   18:03   4   29:56  10   15:42            
    11     劉光武             10 ZIV運動眼鏡                  1:04:37  10   18:36   9   30:17  11   15:44            
    12     周汶傑              7 臺北市立大學                 1:05:28  11   18:49   6   30:02  12   16:38            
    13     黃俊智             14                              1:22:26  14   23:04  13   35:43  13   23:40            
    14 *   劉育杉             15                              1:30:28  13   22:55  14   42:38  14   24:56            
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      30+ AG Women / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     王文君            210 敢酷鐵人隊                   1:20:03   1   21:31   3   34:40   9   23:53            
     2     陳玉蘭            201                              1:20:19   2   22:07  12   38:03   1   20:10            
     3     林玉芳            196                              1:21:22   8   24:52   2   33:34   5   22:57            
     4     陳怡萍            187 羅東偉展出張嘴車隊           1:21:29   3   23:22   8   37:04   2   21:04            
     5     丁曉姍            195                              1:22:50   5   23:54   7   36:55   3   22:03            
     6     吳溱縈            157 羅東偉展出張嘴車隊           1:25:56   4   23:38  14   39:08   7   23:12            
     7     許雅華            188 羅東偉展出張嘴車隊           1:26:12   6   24:24  11   37:32  10   24:17            
     8     郭佩青            208                              1:26:57  13   26:11   4   36:27  11   24:20            
     9     趙曉萍            164 林家軍                       1:27:20   9   25:42   5   36:37  13   25:02            
    10     林育珍            167 Stone run                    1:29:07   7   24:39  18   41:21   6   23:07            
    11     黃立孟            156 崇越鐵人隊                   1:29:41  14   26:19   6   36:38  19   26:45            
    12     張孟瑛            174 鐵屁股組                     1:29:51  15   26:21  16   40:54   4   22:36            
    13     簡碧慧            194                              1:30:37  21   26:59   9   37:15  18   26:24            
    14     丁怡方            190                              1:33:12  16   26:30  17   41:17  15   25:25            
    15     Evening Hsu       193                              1:33:17  11   26:04  26   43:55   8   23:19            
    16     何思賢            207                              1:34:22  22   27:24  20   41:53  14   25:06            
    17     蕭美茵            179 崇越鐵人隊                   1:35:50  23   27:25  19   41:35  20   26:51            
    18     白家妮            197                              1:36:21  17   26:31  24   43:27  17   26:24            
    19     柯珊伶            200                              1:36:47  19   26:40  15   39:59  30   30:10            
    20     戴秀芳            211                              1:37:50  12   26:09  27   44:37  22   27:05            
    21     許秀雲            178 起笑兼落漆                   1:39:12  24   27:47  21   42:22  26   29:04            
    22     蔡孟君            192                              1:40:49  20   26:41  36   47:47  16   26:22            
    23     黃冠玲            181 北成國小鐵人隊               1:41:17  29   29:21  22   42:53  27   29:04            
    24     韋佩玲            176 鐵媽聯盟                     1:41:41  26   28:37  33   46:10  21   26:55            
    25     沈靜怡            199                              1:42:12  25   28:29  29   45:19  24   28:25            
    26     陳貞伶            163 嘉隆                         1:45:07  28   28:42  25   43:37  38   32:49            
    27     蘇江琳            165 劉府                         1:45:53  18   26:36  34   47:13  35   32:04            
    28     黃淑玲            203 653鐵人小隊                  1:47:15  41   32:31  23   43:16  33   31:29            
    29     蕭郁臻            171 林班鐵人                     1:48:25  27   28:41  41   52:35  23   27:10            
    30     梁翊微            173 輸的一隊                     1:48:47  38   31:27  32   45:50  34   31:32            
    31 WAN 林欣潔            205 雲起spa美容                  1:49:25  31   29:45  38   48:20  32   31:20 多帶177    
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    32     彭淑玲            177 佳嘉快樂跑                   1:49:25  36   30:49  35   47:39  31   30:58            
    33 *   呂瑋珊            166 呂家姐妹                     1:49:39  30   29:44  39   50:41  28   29:15            
    34     林亞瑮            204 胖腿家族                     1:50:00  37   31:00  31   45:41  39   33:21            
    35     王芝琳            191                              1:53:40  42   32:51  37   48:19  37   32:31            
    36     林秀真            169 快樂巨堡                     1:54:48  43   33:27  30   45:32  43   35:50            
    37     游巧嬣            209                              1:55:31  33   30:24  47   55:27  29   29:41            
    38     王麗萍            158                              1:56:02  34   30:38  43   53:19  36   32:06            
    39     王豫鳳            180 斯巴達鐵人隊                 1:56:05  44   35:04  28   45:01  44   36:01            
    40     林庭羽            185 友達不自量力鐵人             2:00:18  35   30:47  44   53:49  42   35:43            
    41     涂美玉            175 鐵媽聯盟                     2:03:46  40   32:08  48   56:19  41   35:19            
    42     張惠珍            168 妞妞家族                     2:06:43  46   37:00  40   52:26  45   37:17            
    43     張亞翠            189                              2:10:00  45   35:51  42   53:04  47   41:06            
    44     蔡佩容            172 林班鐵人                     2:10:34  47   39:00  46   54:15  46   37:19            
    45     簡育霖            206 雲起spa美容                  2:23:25  48   43:29  45   53:53  48   46:03            
       DSQ 陳時嫣            170 東風鐵人                              10   25:51   1   33:04  12   24:28 BIKE少圈   
       DSQ 楊雅淳            160 Joy Sweet                             32   30:12  13   39:01  25   28:32 BIKE少圈   
       DSQ 鄒沛晴            162 Getbike騎士鐵人團                     39   32:02  10   37:23  40   34:41 BIKE少圈   
       DNF 林惠香            183 銳騎佰客鐵人隊                        49   47:37  49                     DNF        
       DNF 蘇慧嫈            184 銳騎佰客鐵人隊                        50   47:39  50                     DNF        
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      20-29 AG Women / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     許雅喬            147                              1:14:13   1   22:39   1   31:25   1   20:10            
     2     周惠萱            134 Getbike騎士鐵人團            1:27:45   5   25:42   2   36:58   7   25:06            
     3     蔡雯晴            142 臺北市立大學                 1:29:04   6   26:28   6   39:27   2   23:11            
     4     孫晏儀            150 東華大學鐵人隊               1:30:19   9   27:58   3   38:01   5   24:21            
     5     彭璟晴            132 臺北市立大學                 1:30:59   8   26:59   4   38:30   9   25:32            
     6     陳怡璇            138 肥肥團                       1:31:48   7   26:47   7   39:48   8   25:14            
     7     倪云馡            145                              1:32:33   3   25:33  10   43:08   4   23:53            
     8 *   彭璟喻            133 臺北市立大學                 1:32:46   4   25:34  12   43:48   3   23:24            
     9     金瑋婕            141 臺北市立大學                 1:34:30  10   28:10   5   38:30  11   27:51            
    10     林雅麗            143 銳騎佰客鐵人隊               1:34:43   2   25:07  13   44:39   6   24:58            
    11     許令潔            135 Getbike騎士鐵人團            1:43:23  13   30:11   9   42:26  12   30:47            
    12     蔣學妍            144                              1:46:16  15   31:47  11   43:32  13   30:59            
    13     王家慧            140 我是鐵人                     1:46:39  12   29:54  14   45:22  14   31:25            
    14     吳冠儀            136 Getbike騎士鐵人團            1:46:40  14   30:17   8   41:52  16   34:32            
    15 *   呂翊君            139 呂家姐妹                     1:51:20  11   29:45  17   54:09  10   27:27            
    16     江玟靜            149 金鷹二鐵                     1:52:22  16   31:50  15   48:47  15   31:46            
    17     張文翊            146                              2:05:44  17   32:09  18   56:22  17   37:13            
       DSQ 李云              137 百威                                  18   37:26  16   54:02  18   38:22 BIKE少圈   
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      13-19 AG Women / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     莊蕙名            124                              1:18:25   1   21:37   1   35:30   2   21:19            
     2     花怡安            111 臺北市立大學                 1:21:18   2   22:01   3   38:20   1   20:58            
     3     賴珮琳            118 東風鐵人                     1:24:01   3   23:40   2   38:09   3   22:13            
     4     劉家華            122 我隨便啦反正都是第一次       1:28:51   5   25:36   5   39:54   4   23:22            
     5     尤婉青            121 新北市錦和高中               1:32:05   4   25:09   6   41:04   6   25:53            
     6     林孟蓉            117 臺北市立大學                 1:34:05   7   26:28   7   42:10   5   25:28            
     7     張琇安            115 東風鐵人                     1:36:05   6   26:03   4   39:24  10   30:38            
     8     李芯愛            125                              1:36:25   8   26:35   8   42:19   8   27:32            
     9     戴吟甄            116 臺北市立大學                 1:37:56   9   26:38   9   44:07   7   27:11            
    10     林芷瑢            119 北成國小鐵人隊               1:46:35  10   29:26  12   48:06   9   29:05            
    11     吳子儀            113 五角家庭                     1:47:39  11   31:43  10   44:19  11   31:39            
    12     黃力羚            123                              1:52:19  12   32:43  11   47:56  12   31:41            
       *   林芝妤            120 北成國小鐵人隊                                                13         DNS        
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      60+ AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     林宗興            584                              1:21:16   2   23:16   4   36:18   2   21:42            
     2     莊炎金            585                              1:21:31   4   24:05   2   35:30   4   21:57            
     3     簡德祥            577 林班鐵人                     1:26:22   6   25:13   3   35:57   6   25:13            
     4     蘇耀隆            578                              1:27:14   5   24:31   5   39:15   5   23:29            
     5     游貴元            583                              1:27:50   1   22:41   7   43:32   1   21:39            
     6     盧錦通            580 林班鐵人                     1:36:14   7   28:15   6   42:13   7   25:46            
     7     趙金四郎          579 林班鐵人                     1:47:16   9   33:29   8   43:50   8   29:58            
     8     黃朝成            581 輸的一隊                     1:53:21   8   33:19   9   43:57   9   36:06            
       DSQ 蘇耀宗            576                                        3   23:20   1   30:40   3   21:48 BIKE少圈   
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      55-59 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     黃明龍            564 汐止走路隊                   1:06:53   1   18:39   2   32:03   1   16:12            
     2     何添旺            558 蘇澳                         1:17:46   2   21:13   3   35:57   3   20:38            
     3     吳余墻            556 林家軍                       1:21:22   4   23:15   4   37:31   2   20:36            
     4     陳朝盛            569                              1:30:24   5   23:34  11   44:26   5   22:24            
     5     劉玉麟            565 起笑兼落漆                   1:32:07   6   26:55   6   40:06   6   25:06            
     6     張澄泉            560 林班鐵人                     1:33:06   7   28:36   5   39:23   7   25:09            
     7     賴啟明            561 林班鐵人                     1:41:20   8   29:45   9   42:18   8   29:18            
     8     游本超            557 林班鐵人                     1:41:50  10   31:14   7   40:42   9   29:55            
     9     簡進一            566 羅東偉展出張嘴車隊           1:55:05   9   31:00  13   50:45  10   33:20            
    10     黃明章            563 林班鐵人                     1:55:22  14   35:29   8   41:52  12   38:02            
    11     丁一夫            562 林班鐵人                     1:55:31  11   31:35  10   44:17  13   39:41            
    12 WAN 林敬洲            567                              1:59:59  12   32:59  14   51:55  11   35:06 跑錯重跑   
    13     游國基            559 林班鐵人                     2:00:23  13   33:10  12   47:29  14   39:46            
       DSQ 黃中人            568                                        3   21:49   1   30:09   4   21:23 BIKE少圈   
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      50-54 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     張璁              551                              1:06:46   2   19:40   1   30:16   2   16:51            
     2     Ceri Lines        548                              1:07:54   3   19:41   3   31:58   1   16:16            
     3     黃太山            546                              1:11:08   1   19:15   6   34:45   3   17:08            
     4     鐘文鴻            540                              1:12:07   5   21:10   4   32:44   4   18:14            
     5     游泰瑜            532                              1:12:39   4   21:03   5   32:49   5   18:48            
     6     張煥森            531                              1:13:57   8   22:45   2   31:10   7   20:03            
     7     江洽榮            538                              1:16:10   7   21:53   7   34:55   6   19:23            
     8     詹岳達            533 林班鐵人                     1:18:36   6   21:15   9   36:27   9   20:55            
     9     侯明利            545                              1:18:48   9   23:14   8   35:18   8   20:17            
    10     劉錦榮            549                              1:23:35  10   23:51  10   37:12  12   22:34            
    11     莊汝勇            544                              1:24:47  11   24:39  12   37:27  13   22:42            
    12     林訓獎            543                              1:25:40  12   24:56  13   39:18  10   21:27            
    13     高果偉            541                              1:26:49  13   25:06  14   39:54  11   21:50            
    14     高和元            534 妞妞家族                     1:31:13  16   27:23  16   41:08  14   22:43            
    15     徐東平            535 崇越鐵人隊                   1:33:02  15   26:26  11   37:15  18   29:22            
    16     鄭新輝            536 永不放棄大帥哥天團           1:40:24  18   28:51  15   39:56  19   31:38            
    17     李順益            550                              1:41:00  17   28:08  18   45:12  17   27:42            
    18     張正宜            547                              1:43:46  14   25:59  20   53:19  15   24:30            
    19     巫志堅            537 永不放棄大帥哥天團           1:44:24  20   37:04  17   42:50  16   24:31            
    20     呂南暉            553                              1:53:32  19   31:29  19   47:07  20   34:57            
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      45-49 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     蘇英超            498 汐止走路隊                   1:06:13   1   18:38   2   31:19   3   16:16            
     2     林文國            491 林家軍                       1:06:26   2   18:43   4   31:41   1   16:03            
     3     吳介文            515                              1:06:41   3   18:56   3   31:32   2   16:15            
     4     吳麒明            500 崇越鐵人隊                   1:07:29   4   19:44   1   30:19   4   17:27            
     5     石宏昌            487 Stone run                    1:10:26   5   20:00   7   32:13   5   18:14            
     6     覃有新            486 同步單車鐵人                 1:11:42   6   20:59   5   31:48   7   18:56            
     7     林明雄            510 波麗士鐵人                   1:13:47  11   22:15   6   32:00   8   19:33            
     8     朱正宏            528                              1:14:50   7   21:41   8   32:23  11   20:47            
     9     黎博彥            520                              1:16:12  10   22:06  12   35:37   6   18:30            
    10     毛世傑            526 IVY鐵人隊                    1:16:36  12   22:18  11   34:17   9   20:02            
    11     黃耀宗            516                              1:17:44   8   21:41  10   33:54  12   22:10            
    12     胡文斌            509                              1:19:24   9   22:05  14   36:34  10   20:46            
    13     林思學            508                              1:24:30  15   24:46  13   36:11  15   23:34            
    14 *   陳佑汲            499 崇越鐵人隊                   1:26:06  13   23:11  18   39:13  17   23:42            
    15     葉永南            513                              1:27:16  16   25:10  15   37:40  18   24:27            
    16     張志維            507 羅東偉展出張嘴車隊           1:29:22  17   25:11  16   37:51  23   26:21            
    17     郭柏淵            490 田徑隊                       1:29:50  20   25:47  24   40:44  14   23:20            
    18     何振榮            521                              1:30:07  18   25:12  19   39:18  21   25:38            
    19     湯乾坤            506 永不放棄大帥哥天團           1:30:58  28   28:50  21   39:57  13   22:12            
    20     曾國達            519                              1:31:24  19   25:38  23   40:30  20   25:17            
    21     呂學穎            524                              1:33:08  24   27:36  20   39:47  22   25:46            
    22     楊耀光            517                              1:33:47  21   26:01  27   42:54  19   24:53            
    23 *   顏秉鈞            501 崇越鐵人隊                   1:34:15  14   24:11  34   46:29  16   23:36            
    24     魏義雄            505 允波堅固防衛鐵人隊           1:35:44  25   27:46  22   40:00  25   28:00            
    25     黃添宗            495 林班鐵人                     1:37:41  29   29:53  17   38:57  27   28:51            
    26     李浩立            504 碩陽兒童學苑                 1:38:59  23   27:26  26   42:48  26   28:45            
    27     吳傑銘            492 五角家庭                     1:42:39  26   28:10  32   44:52  28   29:39            
    28     李得勝            494 快樂巨堡                     1:43:14  22   26:44  35   49:33  24   26:58            
    29     潘宜辰            525                              1:48:42  33   30:44  33   45:36  31   32:23            
    30     李永裕            488 兄弟                         1:50:03  36   32:00  30   44:39  32   33:25            
    31     林志堅            514                              1:51:57  35   31:31  36   49:52  29   30:35            
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    32     李永泉            489 兄弟                         1:52:22  38   34:09  31   44:48  33   33:26            
    33     李兆陞            503 碩陽兒童學苑                 1:54:06  37   32:37  28   43:39  37   37:50            
    34     吳長隆            512                              1:55:48  27   28:38  29   44:16  38   42:55            
    35     游進宏            497 林班鐵人                     1:55:58  31   30:41  38   53:06  30   32:12            
    36     詹來興            496 林班鐵人                     1:55:59  34   31:04  25   40:53  39   44:03            
    37     張建雄            493 妞妞家族                     2:01:42  30   30:20  39   54:06  36   37:17            
    38     劉韋辰            522                              2:03:57  39   34:46  37   52:11  35   37:01            
       DSQ 簡誌洋            527                                       32   30:42   9   33:53  34   34:00 BIKE少圈   
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      40-44 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     莊順發            452 汐止走路隊                   1:03:41   1   18:09   1   29:58   1   15:36            
     2     黃博裕            437 佳嘉快樂跑                   1:11:50   4   20:37   5   33:53   2   17:21            
     3     張瑞龍            440 蘇澳                         1:12:24   3   20:09   3   33:21   5   18:55            
     4     林志明            469                              1:13:19   8   21:19   4   33:41   4   18:20            
     5     賴孟祥            458 北成國小鐵人隊               1:15:00   5   20:57   2   33:08   8   20:56            
     6 *   李萬得            466                              1:15:12   2   20:07  14   36:50   3   18:15            
     7     余斯逸            436 北成國小鐵人隊               1:15:52   6   21:04   8   35:11   6   19:38            
     8     蘇育良            457 北成國小鐵人隊               1:17:05   7   21:15  10   35:53   7   19:57            
     9     林朝陽            463                              1:17:51   9   21:38   7   35:08  10   21:06            
    10     施俊宇            476                              1:20:15  10   23:22  11   35:57   9   20:57            
    11     高成德            442 妞妞家族                     1:21:26  11   23:41   6   34:41  12   23:05            
    12     鄧浩敦            473                              1:24:31  13   24:36  12   36:15  13   23:40            
    13     陳德星            472                              1:26:15  12   24:13  18   39:37  11   22:25            
    14     游景睿            456 北成國小鐵人隊               1:29:16  23   27:58  13   36:18  15   25:01            
    15     吳武宏            449 露跑家庭                     1:30:58  29   29:13  15   37:24  14   24:21            
    16     陳銘勝            471                              1:34:29  24   28:09  16   38:35  19   27:47            
    17     林益壽            462                              1:35:01  15   26:07  22   41:00  21   27:55            
    18     莫毓倫            478                              1:35:20  18   26:33  26   41:46  17   27:02            
    19     陳錦賢            455 斯巴達鐵人隊                 1:37:49  16   26:24  28   43:34  20   27:53            
    20     吳東吉            450 露跑家庭                     1:39:40  33   30:53  24   41:19  18   27:29            
    21     林松年            460 永不放棄大帥哥天團           1:40:12  26   28:45  20   40:02  27   31:25            
    22     葉俊宏            461 永不放棄大帥哥天團           1:40:13  28   28:48  23   41:03  23   30:22            
    23     方慶麟            454 噶瑪蘭鐵人                   1:40:15  25   28:11  19   39:46  29   32:19            
    24 *   黃致開            448 鐵屁股組                     1:40:41  17   26:32  32   47:16  16   26:54            
    25     韋兆章            464                              1:40:45  27   28:46  21   40:54  26   31:07            
    26     陳麒仰            480 653鐵人小隊                  1:42:16  20   27:31  27   43:16  28   31:29            
    27     林保琪            444 快樂巨堡                     1:42:50  22   27:53  25   41:22  33   33:36            
    28     謝松熹            451 露跑家庭                     1:44:33  32   30:53  29   43:59  22   29:42            
    29     曹貿鑫            481 胖腿家族                     1:45:00  14   26:00  30   45:40  32   33:22            
    30     李佳龍            477                              1:50:17  31   30:31  31   45:45  34   34:02            
    31     李文銓            447 林班鐵人                     1:50:18  21   27:42  34   49:55  31   32:42            
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    32     練長信            445 快樂巨堡                     1:51:38  30   29:28  33   49:37  30   32:34            
    33 *   黃俊明            467                              1:53:39  35   32:26  35   50:20  25   30:54            
    34     李明達            446 林班鐵人                     1:56:01  34   31:50  17   39:35  36   44:37            
    35     蔡國良            443 妞妞家族                     2:09:08  36   34:03  36   55:28  35   39:38            
       DSQ 黃立人            439 Getbike騎士鐵人團                     19   26:49   9   35:29  24   30:37 BIKE少圈   
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      35-39 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     陳立群            361 蘇澳                         1:03:14   2   18:08   1   29:57   1   15:09            
     2     李興宗            374 蘇澳                         1:05:53   4   19:22   5   30:58   3   15:33            
     3     余斯凱            364 蘇澳                         1:06:07   6   19:40   3   30:09   4   16:19            
     4     畢譯文            362 羅東偉展出張嘴車隊           1:06:37   7   19:46   2   30:00   5   16:51            
     5     劉騰勛            373 蘇澳                         1:07:07   1   18:06  11   33:46   2   15:16            
     6     張仁欣            363                              1:07:51   3   19:17   4   30:51   6   17:44            
     7     高台榮            410                              1:12:00  10   20:44   7   32:32   9   18:44            
     8     劉得訓            383 崇越鐵人隊                   1:12:14   8   20:11   6   31:36  16   20:29            
     9     邱弘凱            381 崇越鐵人隊                   1:12:48   9   20:11   9   33:07  13   19:30            
    10     蔡永棠            385 崇越鐵人隊                   1:12:58  11   20:46  10   33:15  10   18:58            
    11     謝志鴻            414                              1:13:04  12   20:56   8   32:58  11   19:10            
    12 *   呂宏鐘            379 汐止走路隊                   1:14:37   5   19:27  21   37:12   7   17:59            
    13     陳光霖            412                              1:15:33  13   21:43  12   34:09  15   19:42            
    14     蔡英豪            382 崇越鐵人隊                   1:17:13  14   21:52  16   36:11  12   19:11            
    15 WAN 謝宗翰            232 臺北市立大學                 1:19:30  16   22:41  14   35:43  17   21:07 未依梯次   
    16     黃貫展            377 輸的一隊                     1:19:37  18   22:57  20   37:08  14   19:32            
    17     林宏杰            430                              1:22:19  23   24:11  17   36:47  18   21:22            
    18     林峻宏            368 Getbike騎士鐵人團            1:22:46  15   22:29  15   36:10  25   24:07            
    19     葉韋德            402 鐵人部隊。劍指2266           1:23:03  17   22:49  40   41:51   8   18:25            
    20     田志偉            391 北成國小鐵人隊               1:23:23  28   25:14  18   36:48  19   21:22            
    21     楊文昌            400 羅東偉展出張嘴車隊           1:23:39  26   25:07  13   35:19  22   23:14            
    22     潘政君            392 北成國小鐵人隊               1:24:03  24   25:03  19   36:59  20   22:01            
    23     陳得麟            417                              1:27:43  19   23:30  26   38:38  30   25:36            
    24     王源毅            406                              1:28:02  21   23:52  29   39:37  26   24:34            
    25     鄒定凡            409                              1:28:06  27   25:09  25   38:14  27   24:45            
    26     蕭寶勝            367 55688叫不到車隊              1:29:09  31   25:50  22   38:00  28   25:19            
    27     王建勛            413                              1:29:48  30   25:45  34   40:22  23   23:42            
    28     蕭富升            376 曾機車                       1:30:10  29   25:16  35   41:06  24   23:48            
    29     莊學康            393 北成國小鐵人隊               1:30:53  25   25:04  27   39:01  37   26:48            
    30     林晉丞            424                              1:31:04  34   26:37  24   38:08  35   26:20            
    31     胡榮麟            420                              1:32:22  33   26:33  30   39:47  34   26:03            
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    32 *   何穀蠟            372 劉府                         1:32:23  20   23:42  51   45:36  21   23:06            
    33     張一凡            428                              1:32:36  40   27:21  31   39:49  29   25:26            
    34     沈炫佐            405                              1:33:51  22   23:57  47   43:27  36   26:27            
    35     周立偉            390 斯巴達鐵人隊                 1:34:02  48   29:05  28   39:11  31   25:48            
    36     黃裕國            366 MUS                          1:35:18  37   27:03  37   41:15  39   27:01            
    37     林詹凱            403 鐵人部隊。劍指2266           1:36:01  39   27:11  42   42:49  32   26:02            
    38     李宏志            370 In Jesus Name I Play         1:36:06  41   27:30  39   41:18  40   27:19            
    39     黃宏達            423                              1:36:26  54   30:58  23   38:05  41   27:24            
    40 *   張哲勳            421                              1:38:01  36   26:48  49   44:21  38   26:53            
    41     邱圳漢            387 噶瑪蘭鐵人                   1:38:37  42   27:43  38   41:15  45   29:40            
    42     胡健民            431                              1:39:50  47   29:03  32   40:02  49   30:47            
    43     谷圳              408                              1:39:51  51   29:55  48   43:54  33   26:02            
    44     李俊賢            380 起笑兼落漆                   1:40:43  52   30:09  44   42:51  42   27:45            
    45     楊明達            418                              1:40:59  53   30:57  33   40:21  46   29:42            
    46     蔡獻緯            419                              1:41:24  35   26:46  46   43:18  51   31:21            
    47     張峻豪            416                              1:41:41  46   28:48  36   41:11  53   31:44            
    48 *   吳堉廷            389 鐵CMP人                      1:43:37  43   27:59  52   46:16  44   29:23            
    49     吳至言            378 輸的一隊                     1:45:33  55   30:58  45   43:14  50   31:21            
    50     葉哲嘉            388 鐵CMP人                      1:46:32  56   34:11  41   42:19  47   30:03            
    51 *   李鋒源            369 Getbike騎士鐵人團            1:48:59  45   28:40  54   48:08  54   32:12            
    52 *   林志強            386 噶瑪蘭鐵人                   1:49:14  44   28:25  58   52:27  43   28:23            
    53 *   雷志豪            395 澳花重卡鐵人隊               1:49:18  38   27:09  50   45:21  56   36:48            
    54 *   江信逸            404                              1:51:15  49   29:41  57   51:19  48   30:16            
    55     張智淵            371 嘉隆                         1:51:59  50   29:50  56   50:30  52   31:41            
    56     黃凱逢            397 友達不自量力鐵人             1:55:18  32   26:22  59   53:14  55   35:43            
    57     陳達偉            426                              1:59:40  57   35:33  53   46:20  57   37:48            
    58     謝東誠            398 永不放棄大帥哥天團           2:02:14  59   37:03  43   42:50  58   42:22            
           黃元正            394 北成國小鐵人隊                        58   36:02  55   50:10                        
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:05
      30-34 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     林秋銘            296 Joy Sweet                    1:03:44   1   18:07   2   30:10   1   15:28            
     2     林伯恩            316 臺北市立大學                 1:07:00   3   19:19   3   30:26   2   17:15            
     3     林克難            317 北成國小鐵人隊               1:08:42   2   18:52   4   31:33   5   18:18            
     4     陳鴻麒            335                              1:11:39   7   21:48   5   31:44   4   18:08            
     5     趙椿根            344                              1:14:47   4   20:29  11   36:15   3   18:04            
     6     詹凱傑            310 崇越鐵人隊                   1:16:27   5   20:49  12   36:59   6   18:39            
     7     林一辰            298 In Jesus Name I Play         1:18:25  10   23:08   7   33:12  11   22:05            
     8     陳榮彬            327 永不放棄大帥哥天團           1:19:59  22   25:18   6   32:09  13   22:34            
     9     林廷祐            311 噶瑪蘭鐵人                   1:21:06   9   22:26  15   37:28   9   21:13            
    10     林志仲            347                              1:23:24  12   23:58  14   37:13  12   22:14            
    11     許富翔            297 羅東偉展出張嘴車隊           1:23:32  13   23:58  10   35:17  19   24:17            
    12     周偉崙            337                              1:24:30  17   25:02   8   34:25  21   25:04            
    13     簡宏(火宣)        351                              1:25:33  11   23:50  23   38:48  14   22:57            
    14     游騰鴥            315 進擊?路跑社                  1:26:16  18   25:03  16   37:39  16   23:35            
    15 *   向錫堡            350                              1:27:44   8   22:03  36   44:49   8   20:53            
    16     王聖濃            328 羅東偉展出張嘴車隊           1:28:12  20   25:08  19   38:18  20   24:47            
    17     陳子挺            313 好馬長跑協會                 1:28:39  14   24:22  13   37:00  28   27:17            
    18 *   林浚寓            331                              1:29:29   6   21:10  41   48:17   7   20:04            
    19     陳培昀            330                              1:32:37  25   26:08  27   40:15  24   26:15            
    20     王家毅            334                              1:33:12  19   25:06  30   41:52  23   26:15            
    21     黃彥霖            308 達格互動                     1:33:39  24   26:02  34   43:27  17   24:11            
    22     許志彬            307 達格互動                     1:33:39  28   26:51  31   42:38  18   24:11            
    23     許子欽            326 永不放棄大帥哥天團           1:34:11  34   28:50  26   39:46  22   25:36            
    24 *   陳楚治            348                              1:34:20  15   24:27  35   43:31  25   26:22            
    25     詹偉良            309 鐵屁股組                     1:34:48  27   26:20  17   38:08  37   30:21            
    26 *   許哲瑋            354                              1:36:49  21   25:17  45   50:12  10   21:21            
    27     郭彥興            342                              1:36:59  33   28:40  22   38:31  33   29:49            
    28     翁子弘            303 55688叫不到車隊              1:37:05  41   29:41  20   38:20  32   29:05            
    29     蔡正倫            299 MUS                          1:37:18  30   27:48  28   40:30  31   29:01            
    30     洪維駿            338                              1:37:26  43   31:15  18   38:15  29   27:56            
    31     呂享杰            302 55688叫不到車隊              1:38:49  36   29:29  21   38:30  38   30:51            
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    32 WAN 陳柏豐            306 曾機車                       1:39:03  37   29:30  24   39:28  36   30:06 多帶晶片   
    33 *   劉凱文            346                              1:40:47  32   28:30  42   48:52  15   23:26            
    34     劉仁智            305 劉府                         1:40:52  26   26:18  32   43:00  40   31:35            
    35     張勝佳            312 鐵CMP人                      1:41:28  40   29:37  29   41:01  39   30:51            
    36     周延霖            345                              1:41:42  16   24:52  44   49:39  27   27:12            
    37     賴松鈿            333                              1:44:18  39   29:32  39   46:50  30   27:57            
    38     李茂榕            300 HAPPY RUN                    1:49:53  42   30:55  38   45:37  44   33:23            
    39 *   沈朝春            321 澳花重卡鐵人隊               1:50:33  35   29:05  43   49:19  42   32:10            
    40     林育申            339                              1:51:42  44   31:58  40   47:33  43   32:13            
    41     溫凱群            341                              1:52:28  45   33:30  37   45:07  45   33:51            
    42     黃智呈            318 北成國小鐵人隊               1:54:46  46   34:15  33   43:03  47   37:29            
    43 *   鄭國宏            325 友達不自量力鐵人             1:57:20  31   28:13  49   57:24  41   31:44            
    44     楊書瑋            349                              2:03:50  47   34:51  47   52:06  46   36:53            
    45     林彥劭            340                              2:09:16  48   36:07  48   54:05  48   39:05            
    46     李志偉            323 澳花重卡鐵人隊               2:11:34  49   38:27  46   51:10  49   41:57            
       DSQ 李志堅            320 澳花重卡鐵人隊                        23   25:23   1   28:37  26   26:55 BIKE少圈   
       DSQ 黃收賜            343                                       29   27:41   9   35:05  34   29:49 BIKE少圈   
       DNS 曾機車            265 曾機車                                38   29:30  25   39:28  35   30:06 帶441晶片  
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      25-29 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     楊晁青            275 台灣大腳丫長跑協會           1:04:42   1   18:35   2   31:05   1   15:03            
     2     潘星澔            284                              1:07:24   2   19:04   5   32:25   2   15:57            
     3     許元耕            293                              1:08:00   3   19:12   1   30:57   3   17:53            
     4     蕭仁信            277                              1:11:20   5   20:22   3   32:09   5   18:50            
     5     吳柏儒            267 東風鐵人                     1:13:17   6   20:49   4   32:21   6   20:08            
     6 *   黃尹昊            279                              1:16:15   4   19:47  15   38:02   4   18:27            
     7     林志謙            276 羅東偉展出張嘴車隊           1:16:16   7   22:01   6   33:06   8   21:09            
     8     劉哲綸            289 林口跑跑團                   1:19:46  12   22:50   8   35:16  10   21:41            
     9     高祥傑            256                              1:20:34   9   22:15  10   36:02  11   22:19            
    10     黃志豪            262 田徑隊                       1:21:42  13   22:59   7   34:47  17   23:57            
    11     呂承先            283                              1:23:32  17   23:46   9   35:18  21   24:29            
    12     李銘馥            269 微微一笑                     1:23:41  11   22:33  12   36:18  22   24:51            
    13     朱桓民            264 曾機車                       1:24:58  15   23:21  23   41:11   7   20:28            
    14     余宗哲            260 Getbike騎士鐵人團            1:25:05  14   23:07  17   38:47  14   23:12            
    15     黃程揚            285                              1:25:21  18   24:11  20   39:59   9   21:11            
    16     董帛祥            266 我是鐵人                     1:27:02  24   26:12  13   37:02  16   23:48            
    17 *   楊育豪            270 微微一笑                     1:28:42  16   23:28  26   42:52  12   22:24            
    18 *   吳文浩            258 澳花重卡鐵人隊               1:28:47   8   22:10  25   42:28  19   24:11            
    19 WAN 陳詠寬            441 曾機車                       1:29:27  26   26:29  16   38:33  20   24:25 帶錯晶片   
    20     陳炫中            271 鐵屁股組                     1:29:51  25   26:21  21   40:55  13   22:37            
    21     周昱帆            292 羅東偉展出張嘴車隊           1:30:00  21   25:40  11   36:17  26   28:05            
    22 *   陳建豪            280                              1:30:31  10   22:29  24   42:28  23   25:36            
    23     強明輝            281                              1:33:24  30   30:22  14   37:22  24   25:41            
    24     周慶安            273 進擊?路跑社                  1:34:10  22   25:40  18   39:23  29   29:08            
    25 *   黃郁傑            282                              1:34:40  20   24:55  29   45:39  18   24:07            
    26     張任智            288                              1:39:13  28   28:05  19   39:59  31   31:09            
    27     陳孝鴻            274 進擊?路跑社                  1:40:29  27   27:53  27   43:38  28   28:59            
    28     陳定楠            272 噶瑪蘭鐵人                   1:41:47  33   32:42  22   41:00  27   28:06            
    29     范睿揚            291 金鷹二鐵                     1:43:45  23   25:45  33   50:24  25   27:37            
    30 *   余黃億杰          268 微微一笑                     1:44:26  19   24:46  34   50:32  30   29:09            
    31     王郁斐            261 百威                         1:48:02  32   31:48  36   52:51  15   23:24            

Page 18



    32     鄒清翔            259 MUS                          1:49:18  31   31:21  28   45:19  32   32:39            
    33     賀駿              278                              1:50:06  29   30:13  30   47:05  33   32:49            
    34     張晉綸            287                              1:59:53  35   34:00  31   47:37  34   38:18            
    35     張晉瑋            286                              2:00:21  34   33:07  32   47:39  35   39:36            
    36     游世傑            257 澳花重卡鐵人隊               2:16:33  36   43:26  35   51:09  36   41:58            
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      21-24 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     羅譽寅            218 臺北市立大學                 1:05:22   3   18:39   3   31:07   1   15:37            
     2     柳承宇            226 臺北市立大學                 1:06:03   7   19:22   1   30:08   5   16:34            
     3     陳銘宗            236 台北海洋技術學院             1:06:12   5   19:11   2   30:40   4   16:22            
     4     楊宏舜            222 好馬長跑協會                 1:09:20   1   17:26  14   35:54   3   16:00            
     5     謝欣祐            217                              1:10:12  13   20:30   6   32:02  10   17:41            
     6     梁哲睿            243                              1:10:21   4   18:46   8   33:38  11   17:59            
     7     黃志超            246                              1:10:42   6   19:17  11   34:41   7   16:44            
     8     楊子明            241                              1:11:01   8   19:33   7   32:08  13   19:21            
     9     林家豪            233 臺北市立大學                 1:11:26  12   20:20   9   33:57   8   17:11            
    10     毛偉丞            220 林家軍                       1:11:50  14   20:48   5   31:37  14   19:26            
    11 *   杜昭弘            250 東華大學鐵人隊               1:12:24   2   18:20  21   38:15   2   15:49            
    12     鄭家澤            216 臺北市立大學                 1:13:08  17   22:11   4   31:12  17   19:46            
    13 *   楊凱傑            225 臺北市立大學                 1:13:20   9   19:39  17   37:01   6   16:40            
    14     劉耀群            251 台灣易格司IGUS               1:14:07  10   19:56  10   34:00  19   20:13            
    15     王聖翔            242                              1:15:23  11   20:05  19   37:51   9   17:28            
    16     林于世            230 臺北市立大學                 1:16:09  15   20:51  12   34:49  20   20:29            
    17     謝玉唐            227 臺北市立大學                 1:17:50  16   21:47  15   36:37  15   19:28            
    18     林育新            231 臺北市立大學                 1:19:34  19   22:44  16   36:46  18   20:05            
    19 *   台妙廣            237 台北海洋技術學院             1:20:04  18   22:30  20   37:56  16   19:39            
    20     高子竣            245                              1:23:16  22   24:09  13   35:48  22   23:20            
    21     劉祐先            240                              1:24:51  20   22:45  25   40:14  21   21:53            
    22 *   翁瑞鴻            238 我隨便啦反正都是第一次       1:26:06  21   23:13  28   44:55  12   17:59            
    23     謝忠錦            244                              1:26:40  23   24:22  22   38:42  23   23:37            
    24     潘人浩            235 澳花重卡鐵人隊               1:33:21  25   25:16  24   39:44  27   28:22            
    25 *   李宗祐            234 臺北市立大學                 1:33:24  24   24:42  26   41:34  25   27:08            
    26     張宇宏            249 東華大學鐵人隊               1:33:28  28   28:00  18   37:35  26   27:54            
    27     林家勝            224 進擊?路跑社                  1:34:24  26   25:39  23   39:24  28   29:22            
    28     林信瑋            223 斯巴達鐵人隊                 1:36:11  27   25:43  29   45:40  24   24:48            
    29     廖仁君            247 金鷹二鐵                     1:44:12  29   29:42  27   44:02  29   30:30            
    30     孫煜鈞            239                              1:49:05  30   30:49  30   45:59  30   32:17            
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                                            2016宜蘭冬山河鐵人兩項錦標賽
                                                         　
      2016-11-19 09:00
      13-19 AG Men / 30K Run-Bike-Run
   Pos      Name             No.  Team                         Time   Rnk  Run1   Rnk  Bike   Rnk  Run2　  Remarks      
   === === ================ ==== ============================ ======= === ======= === ======= === ======= ========== 
     1     蘇立安             56 臺北市立大學                 1:02:48   2   18:03   1   29:58   1   14:47            
     2     張勝諺             40 東風鐵人                     1:05:52   7   19:10   2   30:28   5   16:15            
     3     邱苡綸             69 銳騎佰客鐵人隊               1:06:05   5   18:49   3   30:45   6   16:32            
     4     毛培瑞             31                              1:06:28   1   18:01   8   31:41   8   16:47            
     5     蔣苡維             81                              1:07:45   4   18:25  20   33:55   2   15:26            
     6     莊柏千             55 臺北市立大學                 1:07:49  18   20:05   4   31:04   7   16:41            
     7     楊博智             78 我隨便啦反正都是第一次       1:08:32   6   18:53  18   33:52   3   15:49            
     8     陳世銘             32 臺北市立大學                 1:08:54  12   19:43   5   31:29  13   17:42            
     9     周國崴             89                              1:09:44  13   19:46   7   31:40  15   18:19            
    10     蔡宇恆             70 銳騎佰客鐵人隊               1:10:24   8   19:10  21   34:04   9   17:10            
    11     劉孝顯             92                              1:10:27  10   19:32  17   33:46  10   17:11            
    12     莊朝詠             97                              1:10:49  14   19:49  14   33:29  12   17:33            
    13     呂旻翰             43 崇越鐵人隊                   1:12:20  27   21:28   9   31:59  21   18:54            
    14     成昌仁             65 新北市錦和高中               1:13:01  20   20:29  16   33:41  20   18:52            
    15     曾柏愷             80                              1:13:09  23   21:13  12   32:28  23   19:29            
    16 *   謝嘉軒             83                              1:13:30   9   19:26  28   36:47  11   17:18            
    17     陳從瑋             57 臺北市立大學                 1:13:37  24   21:17  13   33:06  22   19:16            
    18     彭思捷             52 國立竹北高中                 1:14:54  11   19:40  22   34:07  26   21:07            
    19     蔡慶融             33 新北市錦和高中               1:15:05  16   19:59   6   31:30  42   23:37            
    20     黃煜珽             67 新北市錦和高中               1:15:05  17   20:03  15   33:32  28   21:30            
    21     游豐維             72 台菱堆高機兄弟檔             1:15:45  31   21:58  24   35:16  16   18:32            
    22     黃堉誠             86                              1:16:05  15   19:51  34   37:31  17   18:43            
    23     李念錚             58 臺北市立大學                 1:16:48  29   21:34  11   32:09  38   23:07            
    24     蔡松　             90                              1:16:50   3   18:25  54   42:22   4   16:04            
    25     林郁棠             34 北成國小鐵人隊               1:16:52  28   21:31  19   33:53  27   21:29            
    26     趙晨恩             42 東風鐵人                     1:20:05  43   23:37  30   36:52  24   19:37            
    27     陳以恩             61 北成國小鐵人隊               1:20:42  34   22:16  47   39:37  19   18:50            
    28 *   朱汧               68 新北市錦和高中               1:21:17  21   20:32  49   40:29  25   20:18            
    29 *   柯志正             79                              1:21:26  19   20:12  57   42:57  14   18:18            
    30     曾裕盛            105                              1:21:28  32   21:59  29   36:51  33   22:39            
    31     郭俊廷            106 JouerVelo                    1:21:44  36   22:53  23   35:12  43   23:40            
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    32     何召嚴             66 新北市錦和高中               1:21:56  35   22:33  25   35:48  41   23:36            
    33 *   何廷加             45 崇越鐵人隊                   1:22:52  33   22:12  52   41:54  18   18:47            
    34     林冠霆             63 北成國小鐵人隊               1:23:02  30   21:57  32   37:06  46   24:00            
    35     張晏鈞             59 臺北市立大學                 1:23:12  47   24:00  31   36:54  32   22:19            
    36     翁政傑             49 螃蟹爆走隊                   1:23:16  37   23:06  33   37:20  34   22:51            
    37     張棨(王民)         38 東風鐵人                     1:24:00  40   23:35  39   38:12  30   22:14            
    38     林昶睿             39 東風鐵人                     1:24:01  41   23:36  37   38:11  31   22:15            
    39     王奕翔             53 國立竹北高中                 1:24:17  22   21:12  40   38:15  48   24:51            
    40     蘇聖文             44 崇越鐵人隊                   1:24:36  56   25:14  10   32:08  55   27:15            
    41     許鈞傑            101 IVY鐵人隊                    1:25:31  25   21:21  53   42:17  29   21:54            
    42     羅士巽             84                              1:25:41  46   23:57  35   37:45  47   24:00            
    43     楊凱翔             41 東風鐵人                     1:25:43  44   23:39  38   38:12  44   23:53            
    44     簡志軒             71 台菱堆高機兄弟檔             1:26:22  45   23:49  26   36:19  51   26:15            
    45     廣懷宇             73 狗熊親子休閒車隊             1:27:32  55   25:05  46   39:24  37   23:03            
    46     吳子嘉             36 五角家庭                     1:27:50  57   25:27  27   36:40  50   25:44            
    47     朱宸               95                              1:28:14  54   24:58  48   40:19  36   22:58            
    48 *   陳彥新             77 永不放棄大帥哥天團           1:31:02  58   26:00  51   41:51  40   23:12            
    49     周員兆             50 螃蟹爆走隊                   1:31:18  39   23:12  42   38:36  58   29:30            
    50     陳冠豪             47 螃蟹爆走隊                   1:31:19  38   23:12  41   38:33  59   29:34            
    51 *   陳昱安             94                              1:32:38  49   24:11  64   45:35  35   22:53            
    52 *   何冠廷             51 螃蟹爆走隊                   1:32:54  42   23:36  50   40:48  57   28:31            
    53     張家偉             82                              1:33:45  63   27:32  58   43:02  39   23:11            
    54     張瑋哲            104 嘉義扛胖子                   1:33:45  48   24:05  55   42:30  54   27:11            
    55     陳煥文             93                              1:33:59  59   26:25  60   43:38  45   23:56            
    56     蔡旻諺            102 IVY鐵人隊                    1:34:01  52   24:43  44   38:56  61   30:23            
    57     魏允波             75 允波堅固防衛鐵人隊           1:35:51  62   27:10  59   43:07  49   25:35            
    58     陳世傑            100 IVY鐵人隊                    1:41:47  53   24:43  43   38:54  69   38:10            
    59     曹哲瑋             64 新北市錦和高中               1:42:15  70   30:25  36   37:51  63   34:00            
    60     林智輝            108 JouerVelo                    1:42:30  61   27:00  67   47:25  56   28:06            
    61     陳泰安             99 IVY鐵人隊                    1:42:38  51   24:43  45   38:57  70   38:59            
    62     林正傑             88                              1:43:35  65   29:12  63   44:21  60   30:03            
    63 *   張紘緯             85                              1:45:23  26   21:27  73   57:29  52   26:27            
    64 *   謝宥祥             87                              1:49:32  66   29:13  72   53:42  53   26:38            
    65     陳恩               74 狗熊親子休閒車隊             1:50:05  64   27:43  69   47:58  64   34:25            
    66     連浚崴            107 JouerVelo                    1:50:06  60   26:37  71   51:56  62   31:33            
    67     于斌               98 IVY鐵人隊                    1:50:33  68   29:51  61   44:01  66   36:42            
    68 *   黃暐宸             48 螃蟹爆走隊                   1:54:08  69   30:02  66   47:24  67   36:43            
    69 *   簡善福             46 螃蟹爆走隊                   1:54:09  72   31:37  68   47:51  65   34:42            
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    70     李道倫             37 東風鐵人                     1:56:49  67   29:19  70   50:20  68   37:11            
    71     魏允亮             76 允波堅固防衛鐵人隊           1:59:14  71   30:55  56   42:56  73   45:24            
    72     許伯翰             62 北成國小鐵人隊               2:02:18  73   36:09  62   44:06  72   42:03            
    73     李堉誠             54 碩陽兒童學苑                 2:06:43  74   37:45  65   47:14  71   41:45            
       DNF 林韋傑            103 嘉義扛胖子                            50   24:17  50          74         DNF        
   
   賽事資訊: Run 5 km/1 lap; Bike 20 km/5 laps; Run 5 km/1 lap
   賽事環境: Air temperature 25-29 C 
   仲 委 會: 劉玉峰/TPE; 毛念祖/TPE; 李新生/TPE; 劉錫鑫/TPE; 楊顯欽/TPE
   裁　　判: 黃金宏/TPE            計時: Chinese Taipei Triathlon Association           Print 2016-11-19, 21:40:06
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