
Date
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Starting
time

比賽時間

Men's Elite 1 ~ 25 1 黑 06:00

Women's Elite 26 ~ 40 2 紅 06:05

41 ~ 90 3 藍 6:10

91 ~ 190 4 黃 6:12

191 ~ 295 5 黑 6:14

296 ~ 304 6 藍 6:16

305 ~ 335 7 紅 6:18

336 ~ 340 8 黃 6:20

801 ~ 865 1 紅 07:00

906 ~ 975 2 黃 07:05

866 ~ 905 3 藍 07:10

976 ~ 1010 4 紅 07:15

1011 ~ 1040 5 黃 07:20

1041 ~ 1130 6 黑 07:22

1131 ~ 1146 7 藍 07:24

1147 ~ 1180 8 黃 07:26

1181 ~ 1190 9 紅 07:28
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