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鐵搭擋 401 ~ 420 13:00
 (轉換區出口)

12歲男子組 421 ~ 470 1 黑 13:00:00
12歲女子組 471 ~ 490 2 黃 13:04:00
11歲男子組 491 ~ 540 3 黑 13:05:30
11歲女子組 541 ~ 565 4 藍 13:10:00
10歲男子組 566 ~ 600 5 紅 13:12:00
10歲女子組 601 ~ 620 6 黃 13:15:00

9歲男子組 621 ~ 660 7 黑 13:16:30

9歲女子組 661 ~ 680 8 黃 13:20:00

8歲男子組 681 ~ 710 9 紅 13:22:00

8歲女子組 711 ~ 730 10 藍 13:24:30

7歲男子組 731 ~ 760 11 紅 13:26:00

7歲女子組 761 ~ 780 12 藍 13:29:00

下水梯次表(小鐵人) Swim start wave list
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備註:
1. 採Rolling Start 計時方式，每次5人㇐梯入水，每30秒㇐梯，實力較佳者請自行調整下水順序
2. 開放使用  救生衣 、 跟屁蟲 、救生浮標、防寒衣
3.需配戴大會指定泳帽下水、


