
日期 賽程 梯次 泳帽顏色 檢錄時間 比賽時間

1 ~ 155 一 白色 06:00

156 ~ 280 二 黑色 06:02

281 ~ 390 三 紅色 06:04

391 ~ 445 四 灰色 06:06

(浮標)446 ~ 470 五 亮黃色 06:08

471 ~ 585 六 灰色 06:30

586 ~ 680 七 藍色 06:32
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